
2026.10/4〜10のシフト

 古堅 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7 真栄原 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7

4日

かれん ● みく ▲ しのぶ

4日

りょう たまき しん 精算

しのぶ ● えむ ● まい ↑納品終了後上がって下さい

まゆみ ひとは ▲ 温度チェック、清掃チェック忘れずに ひろゆき ▲
小嶺ひろき ●

5月

吉本 ● しのぶ ▲ ひろみち

5月

阿嘉 銀 ● 小嶺ひろき ひろ

かれん ● ● まり りょう ↑21:45まで

かなみ ひとは ● 棚卸し8:30 さおり あやか ●
りおな ▲ 温度チェック、清掃チェックわすれずに ↑納品終了後上がって下さい

6火

かれん ● みく ▲

6火

阿嘉 銀 ● あやか ● しん

えむ 銀 ● りおな ● ひろみち あんじゅ

かなみ さおり ●
ひとは ● 温度チェック、清掃チェックわすれずに まい おとや

7水

吉本 ● りおな ▲ ひろみち

7水

阿嘉 ● ひろゆき 照屋まき

まゆみ ● あんじゅ あやか ●
かなみ えむ ● まい

温度チェック、清掃チェックわすれずに まり

みく ●
6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7 8 8

8木

吉本 ● しのぶ ▲ せいや ●

8木

阿嘉 銀 ● 小嶺ひろき ←21:45まで

かれん ● ひとは ●  吉本 あんじゅ あやか 納品終了後上がって下さい。

まゆみ さおり ● ひろ

みく ● りょう

9金

吉本 ● ひとは ● ひろみち

9金

阿嘉 銀 ● ひろゆき 照屋まき

かれん ● レジ研修13:00 りおな ▲ まり

給与 かなみ えむ ● さおり ● おとや ←21:45まで

am6:00〜10:00 あやか ●
かれん ● ひとは ▲ ひろみち

10土

りょう おとや ひろ ←21:45出勤

10土 えむ ● しのぶ ● 精算→ さおり ● ↑21:45まで

なおや ▲ りゅうき ▲ 温度チェック、清掃チェック忘れずに まい

小嶺ひろき ↑21:45まで

古堅 休み希望期間 10/25~可 真栄原 さおり あやか 29時間以内　厳守 休み希望期間 10/25~可
●=1時間休憩 今週休み希望 今週休み希望
▲=15〜60分休憩 日 りゅうき　りおな　なおや 日 ゆう

月 りゅうき　なおや ●=1時間休憩 月

レジ研修12:00古堅集合 火 りゅうき　 ▲=15〜60分休憩 火
店長・かれん・ひろみち 水 りゅうき　なおや 水

木 りゅうき　かなみ　まゆみ  りおな　なおや 木
金 りゅうき　みく　　まゆみ　 金

土 りおな　　みく 土 しん

日 りおな　　みく 日

 宜野湾 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7 上原 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7

4日

そうや ● けいた ● ともはる

4日

あいか ● れお さとし

↑廃棄ゆづき ● ゆな ●
あいり ● けいた納品終了後上がって下さい 石嶺 ようた さやの ←21:30まで

5月

たつろう ● 銀 そら みゆ ともはる

5月

石嶺 ● わたる ひろや

ひろみ ● コーヒーマシン週掃

みな まき みゆ納品終了後上がって下さい ちあき ●
そうや はるな

こうき ● さやの ←21:30まで

6火

たつろう ● 銀 あや ともはる

6火

石嶺 ● ひろや

ひろみ ● れいみ 19時休憩 あや納品終了後上がって下さい すかい とうご あいか ←21:30まで

まき そら ちあき ● こうき

はるな

7水

たつろう 銀 ● 　 れいみ わたる

7水

石嶺 ● パウデル ひろや

ひろみ ● ひな ひな納品終了後上がって下さい ちあき ●
久場みゆ ● ゆな

そら まひな とうご はるな ↑21:30まで

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7

8木

吉田 銀 ● ともはる

8木

石嶺 銀 ● さとし

ひろみ ● みゆか わたる

久場みゆ ● ゆいり ゆいり納品終了後上がって下さい すかい とうご

まき ちあき ● ようた ←21:30まで

9金

吉田 銀 ● ひな ともはる

9金

石嶺 ● 銀 パウデル

ひろみ ● みゆか 18時休憩 ひな納品終了後上がって下さい とうご ようた ひろや

みな こうき ちあき ● ↑21:30まで

そら 14時15分休憩 はるな

給与 12〜17

10土

あいり ゆづき 　 ゆいり21:30まで たつろう

10土

あいか ● ひろや

14時の温度チェック・清掃チェック絶対忘れずに！ ゆいり納品終了後上がって下さい こうき ● さやの

HACCP ゆな ● わたる

みゆ けいた みゆか 温度・清掃チェック忘れずに

宜野湾 休み希望期間 10/25~可 上原 休み希望期間 10/25~可
●=1時間休憩 今週休み希望 今週休み希望

▲=15〜60分休憩 日 ひな  みゆ 日
6時間勤務のスタッフは 月 ひな  久場みゆ 月 れお

最低15分休憩入ってください 火 久場みゆ   みな レオ　火 ,木,日固定 火 れお

水 みな ●=1時間休憩 水 れお

木 ▲=15〜60分休憩 木 れお

金 久場みゆ 金 れお

土 あや　しん 土 れお
日 日

西原 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7 全店↓

4日

山城かずき ● ● 東江

なる ● ※18歳未満のスタッフと勤務する場合
るい 納品が終わってない場合でも

ちなつ ● 22時以降は絶対に残さないで下さい

5月

名渡山 銀 ● ラマン 下田

山城かずき ● みお ▲ みお15分以上休憩入って下さい

ちかこ ● あかね

6火

名渡山 ● みお 東江

ちかこ ● さゆ17:30〜 さゆ21:55まで

ひさの
なつき

7水

名渡山 ● 下田

ちかこ ● ちなつ ▲ ●=1時間休憩
なつき みお ● ▲=15〜60分休憩

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 6 7

8木

名渡山 銀 ● 東江

ちかこ ● るい

あかね みお
なつき

9金

名渡山 銀 勉強会 名渡山 るい 東江

ちかこ そうや ●
ひさの ▲

なつき あかね
給与13:00〜17:00

10土
名渡山 山城かずき 東江

なる
ちなつ ● さゆ ▲

西原 今週休み希望 休み希望期間 10/25~可
日



月 なつき

火 みな　久場みゆ   
水 みな

木
金 かずき

土　あや

日




