
豊島区サッカー協会 Jr 委員会 2025 年 6 月 28 日 

 

 

Jr 委員会主催大会（リーグ戦）の高温による中止と判断する基準について 

 

南長崎 SP 多目的広場での Jr 委員会主催大会（リーグ戦）の高温による中止の判断の基準を示

します 

 

【中止の判断基準】 

◆ 当日 5 時に東京都に対して気象庁・環境省より熱中症警戒アラートが発令されていて、環

境省の WBGT 予測で大会実施時間帯の多くでその値が 30 以上になっている 

◆ 環境省の WBGT 予測で大会実施時間帯に厳重警戒（WBGT 28 から 31）が続く場合は積

極的に中止の判断をする 

◆ 前日 17 時の時点で、気象庁・環境省の予測で熱中症警戒アラートが出されている場合は、

前日に検討し、中止を決定する場合もある 

 

なお、開始後にスポーツセンターより； 

① 中止の指導がある（WBGT 28 から 31）場合は、環境省の WBGT 予測等を参照するなど

して、真摯に中止・継続を検討する。 原則中止とする。 

② 中止が指令される（WBGT31 以上）場合は、速やかに中止する。 

 

 

【参照情報】 

環境省熱中症警戒アラートサイト https://www.wbgt.env.go.jp/alert.php 

 当日を対象とする熱中症警戒アラートは、朝 5 時に更新 

 翌日を対象とする熱中症警戒アラートは、夕方 17 時に発表 

 

 

以下は南長崎スポーツセンター施設管理からの関係事項の抜粋です。 

 

●熱中症対策 

・多目的グラウンドは夏季期間中（７月～９月）熱中症対策として、環境省の「暑さ指数

（WBGT）」に基づき運営を行っております。 

「暑さ指数（WBGT）」が基準値を上回った場合、多目的グラウンドのご利用を中止させ

ていただきます。 

【参照：https://information.konamisportsclub.jp/trust/minaminagasaki-sp/sport_park/】 
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