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　中野区少年サッカー連盟

令和７年１月１２日（日）

南台いちょう公園多目的運動場

中野区少年サッカー連盟

中野区
ニューイヤーサッカー大会



大 会 役 員 

大 会 会 長    吉田 豊     中野区少年サッカー連盟会長 

 

実 行 委 員 長  川井 悟     中野区少年サッカー連盟理事長 

 

実行副委員長    服部 徳泰    中野区少年サッカー連盟副理事長 

 

     大会顧問    西村 英次郎 細谷 泰英  成田 崇憲  星 一輝 

山本 文哉  井橋 真弓  小林 啓太  長沢 芳典 

 

実行委員    宮森 敏美  大塩 佳   安田 誠    田辺 慎二   

        松木 達也  森山 大可  鈴木  智博  岡本 定 

中越 宏明  中山 淳   松岡 慶宏  松木 達也 

寺迫 養治  成田 由美子 

 

運営委員    加賀谷 豊  冨田 貴広  花見 綾也  三木 尚人 

栗林 理奈   森 立史    加藤 岳   大島 旺洋     

仁井 智也 

 

競技委員     網田 俊雅  中嶋 健人  畑島 卓馬  渡部 大 

高倉  啓   進藤 剛   工藤 大輔  小泉 仁志  

楠本 光彦  新岡 雅宏  楠本 光彦   

 

     審判委員     松田 統   齋藤 洋介  村田 哲也  藤枝 巧 

宮地 明     岡本 光男   今熊 陸斗  名倉 晋平 

今泉 颯人   中澤 健吾   安藤 達    小山 陽一郎 

徳田 太陽  安田 知生  安藤 達哉  山田 柊弥 

以上 順不同、敬称略 



大会にご参加の皆様へ

中野区少年サッカー連盟主催、中野区ニューイヤーサッカー大会へご参加いただきま
して誠にありがとうございます。
16回目となります今大会は各区内で切磋琢磨しています、普段は所属チームの違う代
表選手が集まる地域対抗戦として始まりました。
その大会を今年も開催できますこと、大変うれしく思います。

毎回、熱戦を繰り広げてくださる選手、素晴らしい選手、チームを育てて参加いた
だくスタッフの皆さん、そして、たくさんの声援を送ってくださる保護者をはじめご
家族の皆さんのご協力にて成り立っております。

ぜひ、各地域の代表選手たちの素晴らしいプレーを敵味方の隔たりなく、ご声援を
頂き、拍手をしていただけましたら幸いです。

あと少しで、小学校生活も終わり、中学生になる選手の皆さんを中心に、中野区で
開催できますことを喜び、今後も地域の皆さんと少年サッカーを中心に青少年育成を
微力ながら頑張っていきたいと思います。
今後とも、中野区少年サッカー連盟所属選手並びにスタッフ一同をよろしくお願いい
たします。

大会実行委員一同

大会参加団体

第３ブロックトレセン（練馬区）
中野区のお隣、練馬区だけでのブロックです。

第４ブロックトレセン（杉並区・中野区）
中野区も所属している第４ブロックです。

豊島区トレセン（第６ブロック）
中野区が６ブロック所属の時より交流をいただいています。

荒川区選抜（第１ブロック）
毎年、中野区との交流をしていただいています。ジュニア世代からの育成に力を入れ

られて
います。

中野区トレセン（第４ブロック）
今大会は中野区の選手たちに良い経験をと始まりました。
今回は中野区少年サッカー連盟所属の選手にて２チームにて参加します。



令和７年１月１２日㈰  中野区ニューイヤーサッカー大会会場

　・東大付属中側のスペースにてボールを使用しないアップは可能です。

　・グラウンド敷地内以外でのボール使用はできません。※公園では絶対に使用しないでください。

　・待機場所スペースにて、待機をお願いいたします。※テント使用の際は金網にロープなどで固定してください。

　・会場前、周辺での車の乗り降り、路上駐車は禁止です。必ずパーキングで降りてお越しください。

　・隣接される公園側での待機、アップ等はしないようにお願いいたします。

　　　　　　　　　　　各チームごとにご確認をいただき､周知徹底をお願いいたします。

　・会場内の設営に各チームもご協力をお願いいたします。

【会       場】 　南台いちょう公園多目的運動場   （中野区南台1-15）　９：００～１７：００

　　　　　　　　　　　・公園の一角にグラウンドがありますので、会場には入れますが、近隣住民の方の配慮のため、

　　　　　　　　　　　　8：３０よりも前にはお越しにならぬようにお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　又、早朝ですので大きな声で騒ぐことがないよう、秩序を持ってお集まりください。

【設営・撤収】 設営、撤収作業は中野区にて行いますが、お手すきの方はご協力いただけると幸いです。

　　　　　　　　　　　　グラウンドへの入場は９：００からとなります。本部から許可が出てから入場してください。

　　　　　　　　　　　・公園内のイス等は使用可のですが、荷物を置いたままなど、占領しないでください。

　・各チームユニフォームを事前に確認いただき、色合いが被らぬ様にお願いいたします。

　・入場制限はありません。但し、各チーム内で会場に来られる方の把握をお願いいたします。

　・グラウンド内での飲食はスポーツドリンク、お茶、水などの飲料だけとなっています。

  　また、各チームにて来場者の把握をして頂き、体調が思わしくない方には入場を自粛ください。

　・ベンチスタッフ２名以上、５名以内（基本的に有資格者）、メディカル１名も含む(区別のためビブス着用)

　・到着後、チーム代表者が本部にて受付をお願いいたします。

　・メンバー表は必要ありませんが、参加される選手の把握を必ずお願いいたします。

　　待機場所はあまり大きくありませんため、各チーム譲り合って場所の確保をお願いいたします。

　・ゴミは必ず持ち帰りいただく様に、各チームお願いいたします。



最寄り駅：中野新橋駅[出入口]徒歩12分

お車の方は必ず、近隣の有料パーキングにて駐車してから会場にお越しいただく様ご協力をお願いいたします。

南台いちょう公園　多目的運動場

東京都中野区南台1-15

南台いちょう公園グラウンド見取図

会場

東

大

付

属

中

高

校

舎

グラウンド

退会関係者

待機は禁止です



令和６年度中野区ニューイヤーサッカー大会 

大会要項 

 

１、主   催     中野区少年サッカー連盟 

 

２、協   力     株式会社ジェイコム杉並・中野            

             

３、参 加 団 体     中野区トレセンチーム並びに、近隣の各区選抜、トレセンチーム 

 

４、期   日     令和 ７年 １月１２日（日） ※小雨決行、荒天中止  

 中止決定は７時となります。 

 

５、会   場      南台いちょう公園多目的運動場(人工芝 G) グラウンド開場は８：３０の予定 

 所在地：東京都中野区南台 1-15  中野新橋駅[出入口]徒歩 12 分 

              

 

６、大 会 趣 旨     中野区少年サッカーの普及と強化並びに、都内及び、関東近隣の少年サッカーチーム 

（地域）との交流と親睦を図り、地域一体での健康、体力作りを目指す。 

※各区協会、連盟の所属選手にて構成したチームでの地域対抗として行っている。 

 今大会は地域ごとの対抗戦として行っております。 

 

７、競 技 要 項      

  ①試合方法     予選リーグ ６チーム各２ブロックに分かれて、３チームの総当りリーグ戦を行う。 

順位決定は、勝ち点制にて決定。（勝３点、分け１点、負０点） 

                      同率の場合は、得失点、総得点、直接対戦の勝者の順で決定、さらに同 

                      率の場合は、ＰＫ戦にて決定する。        

            順位決定戦 各ブロックの３位、２位、１位同士での順位決定戦を行う。 

                  同点の場合は、優勝決定戦のみ延長戦を行う。（前後半 5分ずつ） 

                  それでも同点の場合は PK戦にて決定する。 

その他の順位決定戦は PK戦にて決定する。 

  ②試合時間    ・ブロックリーグ戦   （１５分－５分－１５分） 

           ・順位決定戦・決勝戦  （２０分－５分－２０分） 

  ③エントリー   ・原則として６年生主体としたチームであること。 

           ・大会登録は何名でも構わない。また、各試合出場選手数に関しても同様とする。 

            常識の範囲内でお願いいたします。 

 

８、表 彰 等    ・優勝、準優勝のチームには、トロフィーを授与。３位、敢闘賞には盾を授与。 

            各チーム 20名分の表彰を用意いたします。 

           ・他に各チームより優秀選手を各１名、優勝チームからＭＶＰを 1名表彰する。 

             

９、競技規則     ・日本サッカー協会競技規則 2024／2025にそって８人制競技規則にて行う。 

           ・但し、一部会場・大会ローカルルールを適用する。 

           ・ベンチ入りスタッフは監督、コーチ、メディカルを含め、最大５名まで。 

・警告回数が２回に達した場合、或いは退場処分の場合は、次の１試合に出場できない。 

・大会本部、審判員に対しての抗議は一切認めない。 

           ・自由な交代。交代人数は、特に設けてはいない。 

 

10、競 技 場     人工芝 G タッチライン ６５ｍ、ゴールライン ４０ｍ  

 

11、審  判     ・各審判員は審判服の着用し、担当される試合の開始前に本部へお越しください。 

           ・主審は中野区審判部が行う予定ですが、各チーム帯同の方で主審を希望される方が 

いらっしゃいましたら、ぜひお願いいたします。 

             



 

 

12、用  具     ・スパイク可、スネアテ着用、原則として正副２着のユニホーム(上着のみ可)を用意。 

           ・ＧＫはＦＰと異なる色彩のモノを着用する。(シャツのみでも可) 

           ・スネアテ着用、眼鏡の着用は角のないスポーツゴーグル以外認めない。 

・アンダーシャツ、スパッツは各チーム内で統一された色合いのモノを着用すること。 

・競技者の用具はその競技者のみならず相手競技者にとっても安全なものでなければ 

ならない。基本的にプレーに必要のないもの(ヘアバンド)は身に着けないこと。 

 

11、諸注意事項    ・会場前、近隣での駐停車は厳禁です。各チーム、確実に徹底してください 

           ・近隣有料パーキングをご利用ください。 

           ・競技中のケガ、事故については各チームが責任を持って対処、処置すること。 

           ・ゴミは各チーム責任を持って持ち帰ること。 

           ・観戦者の制限はありませんが、直前や当日の体調不良、発熱、その他、体調不良の 

方は参加を自粛してください。 

           ・小さなお子様の来場に関しては、保護者が責任を持ち安全に配慮してください。 

           ・撮影に関しては、チームの記録として許可し安全な状況を確保して行ってください。 

            スタンドなどを置いたままの撮影は安全上禁止と致します。 

            必ず、撮影者がその場にいて、スタンドが倒れぬ様にすることとします。 

 

12、その他      ・その他、大会運営上、好ましくない対応、対処をされる方に関しては、大変不本意 

            ですが、会場より退出していただくこともあります。 

           ・各チーム関係者、保護者、選手と共に大会要項を確認いただき、大会の安全な運営 

にご協力をお願いいたします。 

           ・今大会では、諸事情により対応をしなくてはならない事項に関しては本部役員が協議 

            の上、順次、臨機応変に対応しますので本部までご相談ください。 

 

 

   

 

 

皆様のご協力で大会を安全に成功させたく思います。 

ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 



【予選リーグ】

勝点 得失点 得点 失点 順位

       勝点（勝３点、敗０点、引分１点）

勝点 得失点 得点 失点 順位

　

【試合時間】

　予選リーグは下記の通りです。

　　　　（１５分－５分－１５分）

　順位決定戦、決勝戦は下記の時間にて行います。

　　　　（２０分－５分－２０分）

　リーグ戦での同点はＰＫ戦は行わない

　順位決定戦で同点の場合は、ＰＫ戦にて決定する。

　決勝戦で同点の場合は、ＰＫ戦にて優勝を決定する。

　延長戦は行わない。

【審判について】

・左記にある審判割り当てにて行ないます。

　スムーズに行なえる様に準備のほどお願い致します。

・各試合開始１０分前に、選手チェックを行います。

　各審判にあたる方は、本部までお越しください。

　

【閉会式について】

・順位決定戦終了後、各表彰を行います。

　試合終了後は、速やかに本部前に集合してください。

※個人賞が決定しましたら、速やかに本部に提出して

   ください。

３ブロック

豊島区 中野区B

A1　Ａ １ 位

A2　中野区⑭

B-2位A-2位

A1　A ２ 位

A2　豊島区②

A2　中野⑪

A-1位 ⑨１５：４０ B-1位

荒川区⑤１２：１０

B-3位A-3位 ⑦１３：５０

⑥１２：５０

荒川区③１０：５０中野区A

中野区B④１１：３０４ブロック

A1　Ａ ３ 位

⑧１４：４５

A1　荒川区①

Ａ1 　４ブロック①

A1  ３ブロック②

【順位決定戦】

R・４　中野区㉑㉒

R・４　中野区⑰⑱

R・４　中野区⑲⑳

②１０：１０

  　令和６年度　中野区少年サッカー連盟　ニューイヤーサッカー大会　 
令和７年　１月１２日（日）　会場：南台いちょう公園多目的運動場

中野区ニューイヤーサッカー大会

　　・中野区トレセンB（第４ブロック）

中野区A

　　・豊島区トレセン（第６ブロック）

　　・中野区トレセンA（第４ブロック）

４ブロック

A2　Ｂ ３ 位

　Ａブロック３位(　　　   　　　)　－　(　　   　　　　)Ｂブロック３位
　Ａブロック２位(　　　　　   　)　－　(　　   　　　　)Ｂブロック２位
　Ａブロック１位(　　　   　　　)　－　(　　   　　　　)Ｂブロック１位

　⑦５位・６位
　⑧３位決定戦
　⑨決 勝 戦

R・４　中野区⑫⑬

R・４　中野区⑮⑯

A2　Ｂ １ 位

A2　荒川区②

A2　Ｂ ２ 位

Ａ1 　４ブロック①

左 チーム名 試合時間

Ａ１　副審

右 チーム名

Ａ２　副審

A2　中野区⑥Ａ1 ３ブロック①

３ブロック①　９：３０中野区A

④

⑥豊島区

中野区B

中野区B

４ブロック

豊島区
②

勝点（勝３点、敗０点、引分１点）Ａブロック

Ｂブロック

中野区A

３ブロック

荒川区

①

３ブロック

参加チーム

　　・第３ブロックトレセン（練馬区）

   　・第４ブロックトレセン（杉並区・中野区）

荒川区
③

⑤

　　・荒川区選抜　  （第１ブロック）

R・４　中野区①②

R・４　中野区④⑤

R・４　中野区⓻⑧

R・４　中野区⑨⑩

Ｒ主審・４第4審

豊島区４ブロック

A1　中野区③ A2　豊島区①



大会結果

優　勝

準優勝

第３位

敢闘賞（第４位）

５　位

６　位

個人賞

選手名 チーム名

最優秀選手

優秀選手 第４ブロック

優秀選手 第３ブロック

優秀選手 豊島区

優秀選手 荒川区

優秀選手 中野区A

優秀選手 中野区B

２０２０年度　中野区ニューイヤーサッカー大会

※各順位決定戦終了後に随時表彰式(閉会式)を行い

　ますので、試合終了後に本部前にお越しください。

　終了後、速やかに解散といたします。

チーム名

令和６年度 中野区ニューイヤーサッカー大会

順位決定戦が終了しましたら、個人賞用紙に記入いただきます
ようにお願いいたします。



MEMO



中野区少年サッカー連盟所属団体 

（1５団体） 

 

   （団体名）          （代表者） 

江古田サンダース           長沢 芳典・小林 啓太   

ＦＣ中野しんやま           細谷 泰英          

上鷺宮少年フットボールクラブ     西村 英次郎   

鷺宮サッカークラブ            寺迫 養治    

ＪＦＣ（ジェイエフシー）       栗林 理奈 

ＷＳＣレグルス            川井  悟   

つばさサッカークラブ        中越 宏明    

リバティフットボールクラブ     星  一輝        

中野本郷サッカークラブ        宮森 敏美    

ＢＯＡスポーツクラブ        成田 崇憲      

谷戸フレンズ             服部 徳秦    

わかみやサッカー少年団       山本 文哉 

MIRAIO FC             鈴木 智博 

新渡戸文化サッカークラブ       岡田 未央 

ジェッツサッカー少年団       岡本 定  

 

以上 順不同、敬称略 

休会中



2025/1/12
NEW YEAR SOCCER

NAKANO

NAKANO

NAKANO JYUNIOR FOOT BALL LEAGUE
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